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Willkommen zum 
Live-Online-Seminar
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

zum AO Trauma-Seminar Gießen – Fulda - Erfurt wollten wir Sie 
bereits 2020 gemeinsam nach Fulda einladen.

Leider erschwert die COVID-Pandemie weiterhin jegliche Planung 
von Vorort-Seminaren. Wir wollen jedoch unbedingt die Kontinuität 
der Seminare und den direkten Austausch mit Ihnen erhalten. 
Fortbildung ist auch in Corona-Zeiten wichtig. Daher gehen wir in 
einer schlankeren Version nun online. 

In Kontinuität zum erfolgreichen Seminar „Frakturkontroversen an der 
unteren Extremität“ wollen wir uns in diesem Seminar auf die 
Verletzungen der oberen Extremität konzentrieren. Dabei sollen 
unterschiedliche Behandlungsmethoden bei Verletzungen des 
Oberarmes von der Schulter bis zum Ellenbogen einander gegenüber 
gestellt werden. Ziel ist es, aus dieser Gegenüberstellung alternativer 
Behandlungsmethoden eine verfeinerte Indikationsstellung heraus 
zu arbeiten. Inhaltlich wird die Thematik durch Tipps und Tricks für 
die praktische Umsetzung ergänzt. 

Die Teilnahme am Online-Seminar ist kostenfrei. Nach Eingang Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie die Einwahldaten zum Zoom-Meeting.

Wir hoffen, Sie zahlreich online auf unserem gemeinsamen Seminar 
begrüßen zu dürfen und freuen uns schon jetzt auf spannende 
Vorträge und eine lebhafte Diskussion.

Ihre

Prof. Dr. med. Dr. h. c. 
Christian Heiß 
Wissenschaftlicher Leiter

Prof. Dr. med. 
Martin H. Hessmann 
Wissenschaftlicher Leiter

Prof. Dr. med. 
Thomas Mückley 
Wissenschaftlicher Leiter
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Wissenschaftliche Leitung
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Prof. Dr. med. Thomas Mückley
Chefarzt
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie
HELIOS Klinikum Erfurt GmbH
Nordhäuser Straße 74, 99089 Erfurt

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Christian Heiß
Direktor
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungs- 
chirurgie 
Universitätsklinikum Gießen GmbH
Rudolf-Buchheim-Straße 7, 35385 Gießen

Prof. Dr. med. Martin H. Hessmann
Klinikdirektor
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Klinikum Fulda, Universitätsmedizin Marburg –     
Campus Fulda
Pacelliallee 4, 36043 Fulda

Referenten

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Christian Heiß 
Universitätsklinikum Gießen GmbH
Prof. Dr. med. Martin H. Hessmann 
Klinikum Fulda, Universitätsmedizin Marburg – Campus Fulda
Prof. Dr. med. Alexander Hofmann 
Westpfalz-Klinikum GmbH, Kaiserslautern 
Prof. Dr. med. Christian Krettek 
Medizinische Hochschule Hannover
Prof. Dr. med. Thomas Mückley  
HELIOS Klinikum Erfurt GmbH
Prof. Dr. med. Lars Müller 
Universitätsklinikum Köln
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Pol M. Rommens 
Universitätsmedizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz



Live-Online-Seminar  
Freitag 
26. Februar 2021
15:00–15:05 Eröffnung und Begrüßung M. H. Hessmann/ 
  C. Heiß, 
  T. Mückley

 Schulter und proximaler Humerus 
 Moderation: C. Heiß

15:05–15:25 Proximaler Humerus: C. Krettek 
 konservativ geht (fast) immer

15:25–15:45 Proximaler Humerus: M. H. Hessmann 
 wann Nagel, wann Platte?

15:45–16:05 Proximaler Humerus: T. Mückley 
 wann welche Prothese?

16:05–16:10 Diskussion

 Humerusschaft 
 Moderation: M. H. Hessmann

16:10–16:30 Humerusschaft – Nagelung: P. M. Rommens 
 antegrad oder retrograd?

16:30–16:50 Humerusschaft: C. Heiß 
 Plattenosteosynthese

16:50–16:55 Diskussion

 Ellenbogengelenk 
 Moderation: T. Mückley

16:55–17:15 Distaler Humerus: A. Hofmann 
 Plattenosteosynthese

17:15–17:35 Distaler Humerus – Endoprothese: L. Müller 
 wann und wie?

17:35–17:40 Diskussion

17:40–17:45 Zusammenfassung M. H. Hessmann/ 
 und Verabschiedung C. Heiß, 
  T. Mückley
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Veranstalter
Eine Veranstaltung der AO Trauma International ausgerichtet 
von der AO Trauma Deutschland

Lokale Organisation, Information/Anmeldung
Registrierung bitte online unter: 
http://AOTRAUMA10012068.aotrauma.org
Wenn Sie bei der Registrierung Hilfe benötigen, freuen wir uns über 
Ihren Anruf oder Ihre E-Mail. Vielen Dank!
AO Kurssekretariat Deutschland 
Postfach 1163, 79220 Umkirch
Veranstaltungsadministration: Andrea Walter
Telefon: +49 7665 503-166
E-Mail: andrea.walter@aocourses.org

Seminargebühr
Das Live-Online-Seminar ist kostenfrei.

Zertifizierung
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer beantragt.
Potentielle Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaft-
lichen Leitung und der Referenten werden in einer Selbstauskunft 
gegenüber den Teilnehmern offen gelegt.

Akkreditierung
AO Trauma-Kurse werden für medizinische Weiterbildungsprogramme 
(CME) akkreditiert. Die Anzahl Weiterbildungspunkte variiert von Land 
zu Land. Die definitive Punk te-/Stundenzahl wird am Kurs 
veröffentlicht.

Richtlinien Auswertung
Alle AO Trauma-Kurse werden entweder mit dem ARS (Audience 
Response System) oder einem vorbereiteten Fragebogen ausgewertet. 
Dies hilft uns, Ihre Ausbildungsansprüche weiter zu entwickeln. 
In einigen Regionen ist die CME-Akkreditierung vom Resultat der 
Kursauswertung abhängig.

Allgemeine Informationen
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Geistiges Eigentum
Kursmaterial, Vorträge und Fallbeispiele sind geistiges Eigentum der 
Kursfakultät. Alle Rechte vorbehalten. Hinweise zu Gefahren und recht- 
lichen Rahmenbedingungen siehe www.aotrauma.org/legal. 
Jegliches Aufzeichnen oder Kopieren von Vorträgen, praktischen 
Übungen, Falldiskussionen oder jeglichem Kursmaterial ist verboten.

Die AO Trauma Deutschland behält sich das Recht vor, während der 
Veranstaltung zu filmen, zu fotografieren und auch Tonaufzeichnungen 
zu erstellen. Teilnehmende und Faculty müssen daher generell damit 
rechnen, in diesem Zusammenhang aufgezeichnet zu werden.

Keine Versicherung
Die Kursorganisation schließt keine Versicherung zugunsten eines 
Einzelnen gegen Unfall, Diebstahl und andere Risiken ab. Jegliche 
Haftung wird abgelehnt. 

Weitere Informationen erhalten Sie auch online unter folgendem 
Link: http://www.aotrauma.org

Mit logistischer und organisatorischer Unterstützung von Johnson & 
Johnson Medical GmbH, Geschäftsbereich DePuy Synthes. 

Medizin-Codex
Wissenschaftliche Informationsvermittlung gegenüber den Beschäftigten in medizinischen 
Einrichtungen bzw. deren Fort- und Weiterbildung durch Hersteller und Vertreiber (etwa im 
Rahmen von internen/externen Fortbildungsveranstaltungen, Symposien und Kongressen) 
dienen der Vermittlung und Verbreitung von medizinischem Wissen und praktischen 
Erfahrungen. Sie müssen stets fachbezogen sein und sich in einem finanziell angemessenen 
Rahmen halten. Die Weitergabe von Erkenntnissen über Diagnostik und Therapie muss im 
Vordergrund stehen.

Die/der Beschäftigte muss die Einzelheiten der Teilnahme (Dauer, Höhe der übernommenen 
Kosten, Honorar) dem Arbeitgeber offen legen und von diesem die Zustimmung zur Teilnahme 
an der Veranstaltung einholen. Bitte informieren Sie Ihren Arbeitgeber. Vielen Dank! 

Allgemeine Informationen
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