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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

Die Vagusnervstimulation (VNS) ist ein neues Hirn-
stimulationsverfahren, welches das Instrumentarium
zur Behandlung von therapieresistenten Depres-
sionen erweitert. Bei der VNS handelt es sich um
eine Stimulation des zervikalen Abschnitts des linken
Vagusnervs mit regelmäßigen schwachen elektri-
schen Reizen, welche durch einen im Bereich des
Schlüsselbeins implantierten Stimulator generiert
werden. Die gute Verträglichkeit dieser Methode ist
aus der Epilepsiebehandlung und einer Reihe von
Studien bekannt. Bei therapieresistenten Depres-
sionen kann diese Therapie eine langfristige
stimmungsaufhellende und somit eine phasenpro-
phylaktische Wirkung haben.

Seit kurzem ist diese antidepressive Therapie auch in
unserer Universitätsklinik verfügbar. Anlässlich ihrer
Einführung in Marburg haben wir mit der freund-
lichen Unterstützung der Firma LivaNova ein
spannendes Programm mit Experten auf dem Gebiet
der VNS-Therapie zusammengestellt und laden Sie
zu der CME-zertifizierten Fortbildungsveranstaltung
herzlich ein.

Ich freue mich, Sie in Marburg begrüßen 
zu dürfen und verbleibe mit
freundlichen Grüßen
Ihr

Dr. M. Zavorotnyy

15.oo    Begrüßung   

Prof. Dr. med. Tilo Kircher

Direktor der Klinik für Psychiatrie  

und Psychotherapie

Philipps-Universität Marburg

Dr. med. Maxim Zavorotnyy

Oberarzt der Klinik für Psychiatrie 

und Psychotherapie 

Philipps-Universität Marburg

15:15    Vagusnervstimulation (VNS) in der 

Behandlung der therapierefraktären 

Depression (TRD), theoretische und 

praktische Aspekte 

Dr. med. Helge Müller

Leitender Oberarzt

Fakultät für Medizin und Gesundheitswissen-

schaften, Universitätsklinik für Psychiatrie

und Psychotherapie, Karl-Jaspers-Klinik

Medizinischer Campus Carl-von-Ossietzky 

Universität Oldenburg

Programm

16:15    VNS - OP-Technik 

Dr. med. Christian Heinen

Oberarzt

Universitätsklinik für Neurochirurgie  

Medizinischer Campus Carl-von-Ossietzky 

Universität Oldenburg

17.oo Imbiss

17.30     Funktionsweise der VNS Therapie 

Dr. Steffen Fetzer

Sr. Technical Product Specialist

Devision NEUROMODULATION

LivaNova

18.00    Diskussion, Fragen und Antworten

18:30     Schlusswort
Dr. med. Maxim Zavorotnyy

Die Veranstaltung wurde bei der LÄK 
Hessen zur CME-Zertifizierung eingereicht.


