
Einladung zum Workshop

Update 
Schizophreniebehandlung

Metakognitives Training

Prof. Dr. T. Kircher
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Universitätsklinikum Gießen und Marburg GmbH
Standort Marburg

Rudolf-Bultmann-Straße 8
35039 Marburg

Wir danken der Firma Pfizer Pharma
GmbH für die freundliche Unterstützung

Zeit:
Dienstag, 16.11.2010
16:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr

Tagungsort:
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie
Hörsaal
Rudolf-Bultmann-Straße 8
35039 Marburg

Organisation:
Dr. D. Leube 
Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie
Rudolf-Bultmann-Straße 8
35039 Marburg
Tel.: 06421/58-66219
jakobip@med.uni-marburg.de

Eine Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der 
Landesärztekammer beantragt.
Eine Teilnahmebescheinigung für die CME-Punkte
erhalten Sie nach dem Symposium.

Dienstag 
16. November 2010

Justus-Liebig-Universität 
Gießen

Philipps-Universität 
Marburg

UNIVERSITÄTSKLINIKUM
GIESSEN UND MARBURG GMBH



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

in der Behandlung schizophrener Psychosen ist 
eine an den individuellen Bedürfnissen des 
Patienten ausgerichtete Therapie oberstes Ziel. 
Trotz der großen Fortschritte mit Einführung einer 
Vielzahl von atypischen Neuroleptika spielt hierfür 
nach wie vor das Nebenwirkungsmanagement 
eine wichtige Rolle. Grundlage hierfür ist eine 
realistische Einschätzung der Vor- und Nachteile 
der jeweiligen Substanzen. Frau Dr. Rummel-
Kluge ist Expertin für Metaanalysen und stellt neue 
Daten aus eigenen Untersuchungen vor.

Vor allem verhaltenstherapeutische Maßnahmen 
haben sich als sinnvolle Ergänzung zur Pharma-
kotherapie in der Therapie der Schizophrenie 
herausgestellt. Diese müssen jedoch an die 
Erkrankung angepasst werden. Das metakognitive
Training basiert auf den theoretischen Grundlagen 
der Verhaltenstherapie, wählt aber einen in-
teressanten anderen Behandlungsansatz, den 
Frau Dipl.-Psych. Randjbar vorstellt.

Nach den Vorträgen besteht die Möglichkeit zu 
einer kollegialen Diskussion.

Mit freundlichen Grüßen
Ihr
Dr. med. D. Leube
Leitender Oberarzt der Klinik

Frau Dr. med. C. Rummel-Kluge
Geschäftsführerin der Stiftung
Deutsche Depressionshilfe
Semmelweisstraße 10 
04103 Leizpig

Frau Dipl.-Psych. Sarah Randjbar
Klinik für Psychiatrie u. Psychotherapie
Arbeitsgruppe Klinische Neuropsychologie
Prof. Dr. phil. S. Moritz
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52
20246 Hamburg

16:00      Head-to-head Vergleich
extrapyramidalmotorischer und
metabolischer Nebenwirkungen
bei atypischen Neuroleptika

Frau Dr. med. C. Rummel-Kluge
Leipzig

17:30      Metakognitives Training für Patienten
mit Schizophrenie

Frau Dipl.-Psych. S. Randjbar
Hamburg-Eppendorf                 

19:00 Kleiner Imbiss

Programm Referenten
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